
 

 

 

長泉町五十雀山歩会とは こんな会です。2020 年版 

 

１）本会は、“山野を歩きたい”という同好者の集まりです。会員になっていれば“役員や幹

事がなんとかしてくれる”という会ではありません。役員・幹事も五十雀、ボランティ

アということを、是非ご理解ください。 

各自の行動から始まる会です。不明な点は幹事または連絡員に確認や連絡をしてく

ださい。またベテランがいる登山教室や旅行会社等の催しとも異なり山岳ガイドはい

ません。“山野行のお知らせ”の歩く時間や標高差を参考に各自が健康・体調・体力等

を考慮して各自の責任で参加・不参加を決めてください。 

ここからはルールです。 

２）天候条件による実施又は中止の判断は、前日の１２時頃の地方気象台の予報によって

判断します。大きな目安として現地の降水確率 40％以上は中止です。中止の場合は幹

事または連絡員から連絡します。連絡が行かなければ実施です。 

３）雨具は必ず持参してください。 

４）名札は帽子の左側に、標識用スカーフは他の人から見えるところに付けてください。

帽子は日除けだけでなく安全具にもなります。名札が破損や紛失したときは、幹事ま

たは連絡員に申し出て新しく作成して貰い、忘れず着用してください。 

５）靴は、山歩きに適したものにしてください。スニーカーは石ころの多いところを歩く

とき、捻挫の恐れがあるようです。ケガをしないように。泥道を歩くこともあります

ので、帰りのバス用に履き替え靴もあるといいでしょう。 

６）“山野行のお知らせ”の中の会費は、予定です。日帰り山野行会費は当日バスの中で集

金します。金額は、必要費用を参加人数で頭割りし、１００円未満を切り上げるなど

調整した額です。バスは参加申し込みの時点で手配しますので変更が多ければ参加者

の負担が多くなります。安易な変更はやめましょう。宿泊山野行会費は前金として集

金し、５００円単位で返金します。どちらも残金は会へ寄付金として計上し会の運営

費とします。 

７）山野行で生じた事故の責任は、事故者当人が負うものとします。保険証は必ず持参し

てください。本会及び役員・幹事等は事故等に関するいかなる責任も補償も負いませ

ん。山野行ではリクレーション保険を掛けています。 

８）応急の医薬品は、各自ができるだけ用意してください。 

９）山行当日、体に異常がある場合は、遠慮なく幹事に申し出てください。無理な我慢は

事故につながります。参加から不参加に変更する場合は必ず幹事に連絡してください。

連絡しないと多くの人に迷惑をかけます。 

10）いろいろな事情によって帰りの時間が、予定より遅くなることがあります。留守宅へ

の連絡は、各自の責任と判断によって対応（連絡）してください。各自の留守宅から

役員や幹事の留守宅に問い合わせされても対応できません。 

11）“山野行のお知らせ”の入手方法については、幹事・連絡員と話し合ってください。幹

事または連絡員の意向を優先させてください。 

行動について 

12）ケガのないようお互いに注意しましょう。山野行は自分の足で歩くしかありません。 

13）自然を大切にしましょう。“とっていいのは写真だけ”です。本会は樹木・草花はもち

ろん草木の実・キノコ類等も採らないようにしています。山にはそれぞれ所有者が居

りますし、後から来る人も見たいと思います。 

14）「ごみ」は、必ず持ち帰りましょう。“来た時よりも美しく”歩行中は禁煙、吸殻は持

ち帰る。小さなスーパーバッグはゴミ入れに便利です。 

15）リーダーの指示を守り、恥ずかしくない行動をしましょう。団体行動が原則です。 

16）火災の予防には、十分気をつけましょう。 

 

  みんなで楽しく・笑って出かけて笑って帰りましょう。 


